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22.03.2010 

Ausschreibung „Technik-Check mit Videoanalyse“ 

am 10. und 11. Juli 2010 beim Kölner Snookerclub 
 

 

Liebe Sportfreunde, 

 

Am 10. und 11. Juli 2010 bietet der Kölner Snookerclub mit Bundestrainer 

Thomas Hein einen Technik-Check mit Videoanalyse und eine PAT-Snooker 

Trainerausbildung an. 

 

Technik-Check: 

Der Technik-Check am Samstag eignet sich für Spieler jeder Spielstärke. Mit 

der Videoanalyse erlebt der Teilnehmer „live“ seinen letzten Versuch und 

Veränderungen können sofort einfließen. Wir erstellen einen Zeitplan für 

den Technik-Check, so dass die Teilnehmer die Anreise bequem planen 

können. 

 

PAT-Trainer-Ausbildung: 

Die PAT-Snooker Trainerausbildung am Sonntag bildet mit der ersten 

Stufe die Grundlage für das erfolgreiche und motivierende Training. Der 

PAT-Snooker Trainer kann bis zu sechs Stufen absolvieren und sein 

Fachwissen ständig erweitern. Jede Stufe schließt mit einer Prüfung ab. 

 

Kombinationsteilnahme: 

Wer sowohl am Technik-Check am Samstag als auch an der PAT-Trainer 

Ausbildung teilnehmen möchte erhält durch das Kombi-Ticket 20% 

Nachlass. 

 

 
Training – Analyse - Leistung 

Snookertechnik :  

Für Spieler, Trainer und 

Interessierte. 
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Ort: 

Kölner-SnookerClub e.V., Menzelstr. 14, D-50733 Köln 

Telefon: +49 (221) 4736060, info@koelner-snookerclub.de  

 

Tischanzahl:   8 fullsize Tische 

 

Hotels in Köln:  www.hrs.de 

 

Anmeldung spätestens bis 15. Juni 2010: 

Thomas Hein, 0177-4473800, info@pat-snooker.com 

 

Für Rückfragen stehe ich gern zur Verfügung. 

  

Mit besten Grüßen 
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Technik-Check „Erfolg durch gute Technik“ 

mit Videoanalyse als Tagesveranstaltung 
 

 

 

 
 

Kennzeichen:  TC004 

 

Wann:  Am Samstag, den 10. Juli 2010 von 14.00 – 21.00 Uhr 

Wo:   Kölner-SnookerClub e.V., Menzelstr. 14, D-50733 Köln 

 

Zielgruppe:  Spieler jeder Spielstärke, spielende Trainer 

Kosten:  30,00 Euro pro Person für den gesamten Tag 

 

Anmeldung:  bis 15. Juni 2010 

Leitung:  Thomas Hein 

Teilnehmer:  mindestens 12TN, maximal 16 TN 

 

� Persönlicher Technik Check (Video) pro Teilnehmer 30 Minuten 

� Eigene Technik sehen und verstehen 

� Grundlagen der Technik (Steuerung) 

� Von 14.00 – 21.00 Uhr können die Teilnehmer alle Tische nutzen 

� Die Teilnehmer können ihre Videoanalyse direkt nach dem Technik 

Check mitnehmen, wenn sie einen USB-Stick (1GB ist ausreichend) 

mitbringen. 

� Trainingshilfen für das Techniktraining 

� Technikimpulse 
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Ausbildung PAT Snooker Trainer als Tagesveranstaltung 
 

Kennzeichen:  TC004 

 

Wann:  Am Sonntag, den 11. Juli 2010 von 12.00 – 17.0Uhr 

Wo:   Kölner-SnookerClub e.V., Menzelstr. 14, D-50733 Köln 

 

Zielgruppe:  Betreuer, angehende Trainer, ambitionierte Sportler,  

  Vereinstrainer, Clubtrainer. 

Kosten:  75,00 Euro pro Teilnehmer 

 

Anmeldung:  bis 15. Juni 2010 

Leitung:  Thomas Hein 

Teilnehmer:  mindestens 8 TN, maximal 16 TN 

 

� Vermittlung der Grundlagentechnik 1 

� Ballphysikalische Grundsätze 

� Trainingsleitfaden Grundlagentechnik 

� Neue Übungsroutinen für das vereinfachte Training 

� Umgang mit der individuellen Technik von Schülern 

� Technische Motivation der Schüler 

� Basis der Technik 

� Effizienz im Training 

� Qualität statt Quantität 

� Einsatz von Medien (Video, Grafiken, PC) 

� Abschlussprüfung 

 

 

 


